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Normatividad del autotransporte en 
México

El desconocimiento de la normatividad del 
autotransporte de carga representa para la 
mayoría de las empresas transportistas el 
más alto costo de su operación logística, y 
se debe a la multiplicidad de factores que lo 
rodean. Por ejemplo, en accidentes carre-
teros, en la aplicación del marco legal para 
el transporte, etc.
Por ello tu empresa debe apegarse a la nor-
matividad y reglamentación vigente para 
garantizar la máxima eficiencia en los siste-
mas de administración y operación de 
transportes y por consiguiente en la com-
petitividad de esta.
Actualízate y conoce las mejores prácticas 
para seguir las normas del autotransporte 
en México. En este curso se revisarán los 
puntos prioritarios de la normatividad en 
vigor.

¡Capacítate y eleva la com-
petitividad de tu empresa! 

Dirigido a:
Empresarios, gerentes, supervisores, 
operarios, personal y usuarios del trans-
porte, operadores logísticos, transportes 
y servicios, cámaras, asociaciones y em-
presas relacionadas con operaciones de
distribución, tráfico y transportación.

Obtendrás grandes beneficios 
como los siguientes:

ventas@josecarlosmartinezvazquez.com

- Conocer los elementos estratégicos, legales y operativos de 
la normatividad del autotransporte de carga en México.
- Conozca a detalle la NOM-012-SCT-2017.
- Aplique los bene�cios prácticos de la normatividad y
reglamentación que aplica al autotransporte, obteniendo 
mayor seguridad, menor siniestralidad y una disminución de 
infracciones.
- Integre a sus conductores en el cumplimiento de la 
normatividad para cumplir con la misma y optimizar costos.
- Reconozca plenamente los límites de la jurisdicción y
competencia de las autoridades al igual que su vigilancia para 
el manejo de multas y sanciones.
- Conozca sus derechos como usuario al utilizar los servicios 
de grúas que acudan a prestarle salvamento y arrastre, ante 
circunstancias como accidentes, descomposturas, etc.
- Identi�que los puntos clave en las regulaciones o�ciales, por
ejemplo: clasi�cación del equipo, bitácoras, licencias 
federales, medicina preventiva, tipos de carreteras y su 
conectividad, etc.



NORMATIVIDAD DEL 
AUTOTRANSPORTE EN MÉXICO

55 54 31 31 98
55 58 19 44 25

www.josecarlosmartinezvazquez.com
ventas@josecarlosmartinezvazquez.com

Dr. José Carlos
Martínez Vázquez 
Capacitación en Logística y Transporte

TEMARIO 
1. MARCO DEL AUTOTRANSPORTE 
EN MÉXICO
a) Esquema general
b) Cambios en la normatividad
c)  Impacto de las reformas en su operación

2. ACCIDENTES Y SINIESTRALIDAD 
EN CARRETERA EN MÉXICO: 
Causas y administración del riesgo

3. ELEMENTOS BASE DE UN EQUIPO 
DE TRANSPORTE
a) Unidad motriz y unidad de arrastre, 
    documentación y condiciones por 
    especialidad de carga

4. NOM-087-SCT-2-2017. Tiempos de 
conducción y pausa para 
conductores de los servicios 
federales de autotransporte federal

5. NOM-068-SCT-2014, 
NOM-035-SCT-2010 y NOM-006-SCT-
2011, relativas a las condiciones 
físico-mecánicas de los
vehículos de autotransporte de 
carga
a) Objetivo y campo de evaluación
b) Puntos críticos de sistemas, partes y 
     componentes mecánicos a evaluar

c)  Procedimiento de evaluación
d) Certificación, verificación oficial, sanciones y 
     vigilancia
e) Mantenimiento preventivo y correctivo
f)  Medición de impactos en seguridad y costos 
    de operación de la flota

6. NOM-012-SCT-2-2017. Peso y 
dimensiones máximas con los
que pueden circular los vehículos 
de autotransporte
a) Objetivo y campo de aplicación
b) Definiciones clave
c)  Clasificación de vehículos
d) Especificaciones
e) Dimensiones
f)  Obligatoriedad, observancia, sanciones y 
     vigilancia
g) Referencia al procedimiento de evaluación 
    de la conformidad (PEC)
h) La autorregulación

7. NOM-035-STPS-2019. Factores de 
riesgo psicosocial en el
trabajo - identificación análisis y 
prevención. Un análisis con 
aplicación estadística inferencial que
te ayude a identificar desviaciones 
en tu operación como la rotación de 
conductores, etc.
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REQUERIMIENTOS MÍNIMOS 
DE CONEXIÓN

¡ONLINE EN VIVO !

¿Qué hacer el día del curso?
-Conectarse 30 minutos antes del inicio del 
seminario con la liga y claves que se recibieron una 
vez realizado el pago.
-Acceder a video instruccional.
-Conservar materiales proporcionados en las 
diferentes sesiones.
-Participar y disfrutar del seminario conforme a las 
indicaciones del instructor

¡INSCRÍBASE AHORA!
INCLUYE:

DATOS BANCARIOS

1 2 3

Llene la solicitud de 
inscripción adjunta Envíela por correo o 

confirme con un ejecutivo 
(55 58 19 44 25)

Envié su comprobante de pago 
(ventas@josecarlosmartinezvaz

quez.com)

CHEQUE O DEPÓSITO EN VENTANILLA

Nombre del beneficiario:
José Carlos Martínez Vázquez
Banco: BBVA
Sucursal: 4644 Perinorte
No. De Cuenta: 00162561247
Cuautitlan Izcalli Estado de México

TRANSFERENCIA ELECTRÓNICA

Banco: BBVA
CLABE Interbancaria: 
012180001625612476

OTROS MEDIOS DE PAGO

*Nos reservamos el derecho de cancelar o posponer algún evento – curso de 
capacitación que no reúna el mínimo de participantes requerido o por alguna 
circunstancia fuera de nuestro control.

DERECHOS RESERVADOS
Prohibida la reproducción total o parcial, salvo 

autorización expresa y por escrito del titular. 

TIENDA EN LINEA

Internet de banda ancha
Verificar el correcto funcionamiento de audio
y voz
No debe existir restricciones para ver videos
por internet

*  Diploma de reconocimiento de participación 
* Constancia de competencias o de habilidades 
    laborales DC-3
* Exposición de un prestigiado instructor
* Información actualizada y estratégica 
* Material electrónico
* Capacitación especializada


